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СУТОЧНЫЙ РИТМ АКТИВНОСТИ ПЕНИЯ НЕКОТОРЫХ ПТИЦ 
В ХАРЬКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 


В мае — июне 1975—1977 гг. на биостанции Харьковского педин- 
ститута (Коробовское лесничество, Готвальдовский р-н, Харьковской 
обл.) изучали суточную активность пения иволги, дроздовидной камы- 
шевки, серой славки и обыкновенной горлинки в связи с погодными 
условиями и циркадным ритмом. Выясняли также особенности сигнали- 
зации птиц в различные периоды их репродуктивного цикла. Во время 
круглосуточного дежурства у гнезд регистрировали только хорошо слы- 
шимые видовые песни, подсчитывали их и периодически проверяли со- 
стояние гнезд. Сигналы записывали портативным магнитофоном типа 
«Десна». Всего у 22 гнезд подопытных птиц проведено 776 часов 
наблюдений *. 


* В работе участвовали студенты Н. Божкова, Т. Гирман, В. Дрыль, И. Жукова, 
Л. Кушнир, Е. Молодан, Л. Микитан, Л. Синяк, Е. Скляр, О. Сотник, Н. Титова, 
Н. Фоменко. 
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Иволга (071015 огіоііѕ Г..). Среднее число песен в сутки в период 
насиживания — 1920, выкармливания — 2299. На интенсивность сигна- 
лизации заметно влияют метеорологические условия. В пасмурные, 
дождливые дни среднее число песен — 1971, в солнечные — 2702, т. е. 
на 27% ниже. Минимальное число песен — 732 зарегистрировано в хо- 
лодную дождливую погоду 20.УІ 1977 г. Круглосуточные наблюдения 
над гнездом 4 с интервалом в один день (16 и 18.УІ 1977) в период вы- 
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сянки; / — период насиживания, 1-я половина дня, пасмурно, 2-я — солнечно; 2, 6, 9 — 
период выкармливания, пасмурно; 3, 5, 8 -– то же, солнечно; 4 — период насиживания, 
солнечно; 7 — начало выкармливания; 10, [1 — период насиживания (предположительно). 


кармливания показали четкую разницу в интенсивности пения в зави- 
симости от погодных условий — 2702 и 3465 песен в сутки (рисунок, 4). 
Очевидны совпадение пиков интенсивности пения в период с 5 до 6 час. 
и отличия в числе песен в оптимальных условиях (463) и в ухудшенных 
(124). Позже наблюдается снижение интенсивности сигнализации в соот- 
ношениях приблизительно 3 : 1. В 13—14 час. отмечается спад активности 
до 12—24 песен в час. Вечером, в оптимальных погодных условиях зна- 
чительного повышения числа песен не наблюдается, в ухудшенных же — 
вечерний пик сигнальной активности выражен достаточно: четко. 

В зависимости от метеорологических условий наблюдаются сдвиги 
песенной сигнализации. Например, 13.УТ 1977 г. (рисунок, А) макси- 
мальное число песен (188) зарегистрировано с 13 до 14 час., когда дождь 
прекратился и выглянуло солнце. Близкие результаты получены 16.\У1 
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1977 г.— пик активности наблюдался в промежутке между дождями — 
в 11—12 час.— 300 песен. И совершенно необычно выглядит график от 
20.УТ — максимум песен с 17 до 18 час. — 80 сигналов. В этот дождливый 
и холодный день зарегистрировано минимальное число песен — 732. 

За время наблюдений число песен, напоминающих крик кошки, 
колебалось в пределах 14—56 в сутки. По-видимому, птицы чаще сигна- 
лизируют в период насиживания яиц. Они никогда не поют, находясь 
в гнезде. 

По нашим наблюдениям, в период выкармливания «кошкой» чаще 
поет самка, оставляя гнездо, когда самец кормит птенцов. В начале 
выкармливания самец приносит корм с интервалами в 10—14 мин., но 
поет «кошкой» значительно реже ее — несколько раз в день . 

Дроздовидная камышевка (Асгосерћаіиѕ агип@тасеи$ 1..). 
Среднее число песен в период насиживания яиц — 2861, в период вы- 
кармливания — 1076. Циркадный ритм суточных сигналов в оптималь- 
ных условиях в период насиживания яиц и выкармливания птенцов при- 
ведены на рисунке, Б. По нашим наблюдениям, камышевка наиболее 
интенсивно, поет до и в период постройки гнезда, у нее нечетко выраже- 
ны пики активности. Наиболее интенсивно она поет с 4 утра до 12— 
13 час. дня с несколькими пиками — раннеутренним, затем в 9—10 утра 
и 12—13 час. В эти отрезки времени камышевка поет беспрерывно 
с интервалами 10—15 сек. Во П половине дня число сигналов умень- 
шается. Только в одном случае отмечено четкое увеличение их числа 
в 16—18 час. (вечерний пик активности). Птица поет до полных 
сумерек. 

Влияние метеорологических условий на песенную активность дроз- 
довидной камышевки, на наш взгляд, несколько меньше, чем на таковую 
иволги. Камышевка поет, но менее интенсивно даже в дождь, но умол- 
кает при сильном ветре. Тем не менее погодные условия, несомненно, 
влияют на сигнальную активность. Максимальное число песен отмечено 
в теплый и солнечный день 26.\У 1977 г.— 3858 (в гнезде находилось два 
яйца), минимальное — 514 песен (в гнезде — птенцы). 

Серая славка (5//оѓіа соттипіѕ ГафН.). В пасмурные дни 

славка не всегда заканчивает песню, что затрудняет суммарный суточ- 
ный подсчет продолжительности сигнала. Четкого различия интенсив- 
ности пения в зависимости от репродуктивного цикла не отмечено. В пе- 
риод насиживания яиц суммированная продолжительность суточного 
пения составляет 69—88 мин., в период выкармливания — 17—83, при- 
чем 17 мин. пения зарегистрированы 20.УТ 1977 г. в холодный и дождли- 
вый день. 
_  Циркадный ритм выражен достаточно четко (рисунок, В). В солнеч- 
ный, безветренный день 29.У 1976 г. (в гнезде 2 птенца и З яйца) славка 
наиболее интенсивно пела.с 5 до 6 (208 сигналов в час). В аналогичных 
погодных условиях 16.УІ 1977 (в гнезде 5 птенцов) максимальное число 
песен отмечено с 8 до 9 час. (90 сигналов). В холодный, дождливый 
и пасмурный день 20.УТ 1977 (в гнезде слетки) максимум песенной ак- 
тивности зарегистрирован с 6 до 7 час. (48 сигналов). Позже по всем 
трем графикам (рисунок, В) наблюдается постепенный спад интенсив- 
ности пения, но в 16—18 час. отмечается повышение активности. 23.\У] 
1976 (повторная кладка, в гнезде 4 яйца) в метеорологически оптималь- 
ных условиях отмечен наиболее четкий циркадный ритм. После макси- 
мума песен с 5 до 6 час. (411), наблюдалось постепенное уменьшение 
и полная пауза с 14.30 до 16 час. Вечерний пик активности с 18 до 19 
часов (98 песен) и затем плавное уменьшение сигналов в 21| час 
(24 песни). 
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Обыкновенная овсянка (Етбетга сіігіпеПа 1..). Гнезда птиц 
не обнаружены, в связи с чем можно лишь предположительно говорить 
о периодах (насиживание или начало выкармливания). Циркадный ритм 
выражен четко (рисунок, Г). 26 и 28.\У 1976 г. при оптимальных усло- 
виях погоды (солнечно, тихо) утренний пик активности наблюдался с 4 
до 5 час. (308 сигналов). Позже регистрируется постепенное снижение 
активности, и в 14—16 час. овсянка умолкает. В 18—19 час.— вечерний 
пик (43—71 сигнал). Сигнализация прекращается около 21 часа. 

В дождливый май 1977 г. овсянка пела энергичнее, чем в оптималь- 
ных условиях мая 1976 г. Число песен достигло 5115 в сутки. Аналогич- 
ные результаты получены М. Н. Денисовой (1968). 

Резюмируя изложенное, следует согласиться с рядом авторов 
(Вго\п, 1963; Ѕсһпеіег, 1967 и др.) в том, что начало песенной актив- 
ности птиц (по крайней мере в умеренных широтах) связано прежде 
всего с освещенностью. Изученные нами птицы начинали петь в 3 час. 
20 мин.— З час. 40 мин. утра, т. е. за 30 мин. до восхода солнца. В пас- 
мурные дни мая и июня сигнализация задерживалась на 10—15 мин. 
При дожде некоторые птицы начинали петь еще позже (обыкновенная 
овсянка)”. Мы также разделяем точку зрения М. Н. Денисовой (1963), 
что тип активности пения от состояния погоды не меняется, но число 
песен в дождливые сутки значительно меньше, чем в солнечные. Чет- 
ко отмечаются черты сходства в циркадном ритме. Максимальное число 
сигналов регистрируется в утренние часы (с 4 до 6), минимальное в днев- 
ные (с 14 до 16). Вечерний пик активности никогда не достигает ут- 
реннего. 

Сдвиги в циркадном ритме тесно связаны с изменением метеороло- 
гических условий. Дождь, понижение температуры, сильный ветер ит. д. 
негативно влияют на интенсивность звуковой сигнализации. Число песен 
уменьшается, нарушается обычный суточный ритм — сдвигаются пики 
активности при сохранении типа в целом. Нередко сокращается продол- 
жительность самой песни. На дроздовидную камышевку погодные усло- 
вия суток влияют в меньшей степени, чем на другие виды. 

Связь интенсивности пения с фазами репродуктивного цикла непро- 
ста. Различные виды птиц неодинаково поют в периоды, предшествую- 
щие постройке гнезда, во время насиживания и выкармливания. До 
постройки гнезда наиболее интенсивно поют дроздовидная камышевка 
и певчий дрозд. В дальнейшем число сигналов сокращается. По-видимо- 
му, интенсивность пения серой славки и обыкновенной овсянки выше 
в период насиживания яиц, у иволги — при выкармливании птенцов. 
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